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Österreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie - ÖBS
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Mag.

Christian BURGER
Sportarten:
CareSettings:
Qualifications: SportpsychologeIn; SportpsychotherapeutIn
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PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 82
Mitglied seit: 03.04.2014
Geschlecht: männlich
Kontakt: +43(0)664/ 4349210 | mag.christian.burger@kabsi.at |
Addresse: Kardinal Nagl Platz 8/4 | 1030 - Wien | Österreich, Wien

Über mich

Meine Ausbildungen:

Klinischer Psychologe und Gesundheitspsychologe; Psychotherapeut (Verhaltenstherapie),Sportpsychologe,
Biofeedbacktherapeut

Meine sportpsychologischen Schwerpunkte:

Alter ab 16.Lj.

Einzelsportlerbetreuung mit Schwerpunkt auf Ausdauersportarten (Rad, MTB, Laufen,Triathlon etc.)

Sportpsychologische Diagnostik, Sportverletzungen,Wettkampfvorbereitung,Karriereplanung,klinisch-
psychologische Problemstellungen (Angst, Depressionen, Essstörungen etc.) Entspannungs- od.
Aktivierungstraining mittels Biofeedback und Visualisierungstechniken

Sonstige Informationen:Tätigkeit in ganz ÖsterreichPsychotherapie auf Krankenschein möglich

Aus ökologischen Gründen wird dieses Dokument nur digital zur Verfügung gestellt.
Think green before printing!
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ÖBS AnsprechpartnerIn
Mag. Susanne Schaffer • Österreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie • Schlossallee 49, 5400 Hallein-Rif • +43-662-8044-4850 •
office@sportpsychologie.at • https://sportpsychologie.at

                                         Seite 1 von 1

URL
mailto:mag.christian.burger@kabsi.at
http://www.tcpdf.org

		office@sportpsychologie.at
	2024-04-26T18:16:53+0200
	Schlossallee 49, 5400 Hallein-Rif
	Österreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie




