Zertifiziertes Profil

Osterreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie - OBS

Mag.
Thomas KAYER

Sportarten: Badminton; Fechten; Flag Football; FuBball; Karate; Leichtathletik;
Schach; ...

CareSettings: Coach the Coach; Einzelbetreuung; Mannschaftsbetreuung
Qualifications: Sportpsychologeln

B PERSONLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 73

Firma: groundwork AS - Wir

entwickeln erfolgreiche Teams -

PLAY - LEARN - DEVELOP

Mitglied seit: 03.04.2014

Geschlecht: mannlich

Kontakt: +43(0)664/ 3507823 | kayer@groundwork.team |

www.groundwork.team |
Addresse: Radetzkystrasse 31| 8010 - Graz | Osterreich, Steiermark

SCAN & vCARD

\

M Uber mich

Meine Ausbildungen:

1999-2006: Diplomstudium Psychologie an der KFU Graz (Diplomarbeit: Der Einfluss von Erholung,
Beanspruchung und Stressverarbeitung auf den sportlichen Erfolg bei Leistungstennisspielerinnen)

2007: Curriculum Sportpsychologisches Coaching und Training im Leistungssport
staatl. gepriifter Tennislehrer
Meine sportpsychologischen Schwerpunkte:

e Teamentwicklung

e Coach the Coach

e Beratung & Betreuung von Einzelsportlerinnen

e Langfristige Zusammenarbeit mit Vereinen & Fachverbanden
e Vortrage & Workshops zum Thema Sportpsychologie
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Sonstige Informationen:

» Obmann des Vereins Sportpsychologie Steiermark (www.sportpsychologie-steiermark.at)
e Vorstandsmitglied im OBS
e Geschaftsfiihrer und Leiter der Groundwork Academy www.groundwork.team

M Social Networks

Facebook: https://www.facebook.com/thomas.kayer
Xing: https://www.xing.com/profile/Thomas_Kayer/cv?sc_o=
Instagram:

Aus okologischen Griinden wird dieses Dokument nur digital zur Verfiigung gestellt.
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