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Sebastian TSCHESCHNER, msc ma

Sportarten: Karate

CareSettings: Coach the Coach; Einzelbetreuung; Krisenberatung; Prav. geg.
sex. Gewalt

Qualifications: Sportpsychologeln

e N
Il PERSONLICHE DATEN
2
Mitgliedsnummer: 399 3
Mitglied seit: 11.01.2022 =
Geschlecht: méannlich §
Kontakt: +43 (0) 680 1427056 | tscheschner.s@gmail.com |
www.tscheschner.org | Y, Ty :
Addresse: Alte PoststraBe 104 | 8020 - Graz | Osterreich, Steiermark \ J

M Uber mich

“Verletze niemanden; vielmehr hilf allen, soweit du kannst.”

Arthur Schopenhauer

B EDUCATION

2010 - 2016
Studium an der KF-Universitat Graz
Psychologie (MSc)

2010 - 2017
Studium an der KF-Universitat Graz
Philosophie (MA)

2016 - 2017
Weiterbildung in Sportpsycholgoie
Lehrgang "Sportpsycholgisches Training im Leistungssport" - Center for Mental Excellence
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2017 - 2019
Ausbildung zum Heilmasseur
Wifi-Graz (Massage), Schloss Schule St. Georgen (Heilmassage)

2020 - 2022
Psychotherapeut in Ausbildung unter Supervision

Im Status "in Aushildung unter Supervision" seit 07/2021 in Personzentrierte Psychotherapie (Donau
Universitat Krems / O0GWG)
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