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PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 33
Mitglied seit: 03.04.2014
Geschlecht: weiblich
Kontakt: 0676/760 82 93 | christine.ritzer@aon.at |
Addresse: Eduard-Macheinerstr. 7/16 | 5020 - Salzburg | Österreich,
Salzburg

Über mich

Ausbildung:Studium PsychologieStudium Sportwissenschaften & Gewählte FächerAusbildung zur
Gesundheits- und Klinischen Psychologin (BÖP)Psychotherapeutisches PropädeutikumSchwerpunkte:Arbeit
mit EinzelsportlerInnenVorträge und SeminareMotivations- und ZielsetzungstrainingMentales
TrainingMethoden der Psychoregulation (AT, PM, Hypnose, Meditation ...)Psychologische
DiagnostikStress-/Angst-/KonfliktmanagementBeratung bei speziellen Problemstellungen im Sport (Burnout,
Depression, Mobbing ...)Sportler mit besonderen Bedürfnissen

Aus ökologischen Gründen wird dieses Dokument nur digital zur Verfügung gestellt.
Think green before printing!
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ÖBS AnsprechpartnerIn
Mag. Susanne Schaffer • Österreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie • Schlossallee 49, 5400 Hallein-Rif • +43-662-8044-4850 •
office@sportpsychologie.at • https://sportpsychologie.at
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