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Mag.

Wolfgang DANTLER
Sportarten:
CareSettings: Coach the Coach; Einzelbetreuung; Jugend und
Nachwuchsbetreuung; Krisenberatung
Qualifications: SportpsychologeIn

SC
AN

 &
 v

CA
RD

PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 165
Mitglied seit: 03.04.2014
Geschlecht: männlich
Kontakt: +43 664 47 44 857 | wolfgang.dantler69@gmail.com |
Addresse: Tennis Point Vienna , Baumgasse 87/ Ecke
Nottendorfergasse | 1030 - Wien | Österreich, Wien

Über mich

Ausbildungen

1986 – 1988 Massageausbildung in Bad Füssing (Deutschland)

1990 – 1996 Psychologiestudium in Wien

seit 1997
Betreuung von LeistungssportlerInnen in den Bereichen Tennis, Badminton, Bogensport, Eisschnelllauf, Short
Track, Skeed, Fußball 

seit 1997
Entwicklung und Umsetzung von sportpsychologischen Konzepten im Leistungssport

seit 1998
Sportpsychologische Praxis im Tennis Point Vienna 1030 Wien

Meine sportpsychologischen Schwerpunkte:
Einzelsportarten wie oben
Altersgruppen ab 14 Jahre (bis jetzt)
Entspannungstechniken
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Aktivierung
Visualisierung
Regeneration
Leben- und Karriereplanung
Selbstgesprächsregulation
Verletzungscoaching
Ernährung usw.

Sonstige Informationen:
Jahrelange Zusammenarbeit mit TrainerInnen, SportwissenschaftlerInnen, SportmedizinerInnen und
PhysiotherapeutInnen

Aus ökologischen Gründen wird dieses Dokument nur digital zur Verfügung gestellt.
Think green before printing!
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