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TESTVERSION

Mag. Dr.

Patrick P. BERNATZKY
Sportarten: Amputiertensport; Basketball; Behindertensportverband; Biathlon;
Bob/Skeleton; Bogensport; Fußball; ...
CareSettings: Coach the Coach; Einzelbetreuung; Jugend und
Nachwuchsbetreuung; Mannschaftsbetreuung
Qualifications: Mentalcoach
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PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 122
Firma: Universität Salzburg
Institution: Fachbereich Sport-
und Bewegungswissenschaft
Mitglied seit: 01.11.2005
Geschlecht: männlich
Kontakt: +43 662 8044 4871 | patrick.bernatzky@sportpsychologie.at |
http://www.sportpsychologie.at |
Addresse: Schlosstrasse 49 | 5400 - Hallein/Rif | Österreich, Salzburg

Über mich

 Today is a good day :-)

Experience

2005 - 2021
Mitarbeiter im Österreichischen Bundesnetzwerk Sportpsychologie

2005 - 2021
Proj.Ass. am Fachbereich Sport- Bewegungswissenschaft
Mitarbeiter in der AG Sportpsychologie, Universität Salzburg

2021 - 2023
ÖBS Geschäftsführer
seit 2021 Geschäftsführer des ÖBS
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EDUCATION
1991 - 2003
Studium der Sportwissenschaften
Schwerpunkt der zweiten Studienrichtung Psychphysiologie und Sportmedizin - Promotion 2003

INTERESTS
1972 - 2021
Ausbildungen
Ausbildungen: Sportwissenschaftler; Lebens- und Sozialberater; div. Coaching-Ausbildungen

1996 - 2021
Sportpsychologische Schwerpunkte
Sportpsychologische Schwerpunkte: - Arbeit mit Einzelsportler(innen) u. Teams - Vorträge, Seminar, Coaching
und Fortbildungen - Ziel- und lösungsorientierte Methoden und Maßnahmen: Biofeedback -
Sportpsychologische Tätigkeiten im ÖSV (Biathlon, Nord. Komb. Ski Alpin, Ski Cross, Skispringen, Ski
Freestyle) und Bogenverband, sowie Ringverband, Judoverband, ...

1996 - 2021
Interessantes
Sonstige Informationen: - Lektor an der Uni Salzburg und an den BSPA für Angewandte Sportpsychologie - Seit
1997 Wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Naturwissenschaftl. Fakultät der Uni Salzburg - Seit 1998 Member
of the Society of Neuroscience - Gründungsmitglied des Heidelberger Instituts für Mentaltraining (HIM) - 2001
Staatl. geprüfter Landesschilehrer & Tennislehrwart - http://www.vitatainment.com/reference.html

1996 - 2021
Autor
Integratives Mentaltraining im Sport (Meyer & Meyer Verlag); Märchen: Sam Salad

Social Networks
Facebook: https://de-de.facebook.com/people/Patrick-P-Bernatzky/100009606933726/
Researchgate: https://www.researchgate.net/profile/Patrick-Bernatzky-2

Aus ökologischen Gründen wird dieses Dokument nur digital zur Verfügung gestellt.
Think green before printing!
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