Zertifiziertes Profil

Osterreichisches Bundesnetzwerk Sportpsychologie - OBS

Mag.
Roland HASLMAIER

Sportarten:
CareSettings:
Qualifications: Mentalcoach

B PERSONLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 113

Firma: HasIlmaier Consulting

GmbH

Mitglied seit: 03.04.2014

Geschlecht: mannlich

Kontakt: 0699 - 1616 1013 | office@haslmaier-consulting.at |
http://www.hasImaier-consulting.at |

Addresse: Feschnigstrasse 30 | 9020 - Klagenfurt | Osterreich, Karnten

SCAN & vCARD

B Uber mich

Ungeahnte mentale Krafte entfesseln:Egal ob einzeln oder in einer Mannschaft: Wer im Leistungssport Erfolge
feiern will, muss auch mental topfit sein. Als universitar ausgebildeter Sportwissenschafter und Mentaltrainer
helfe ich Sportlerinnen und Sportlern aller Disziplinen dabei, ihre mentalen Ressourcen optimal
auszuschopfen und einzusetzen. Und das wirkt sich gleich mehrfach positiv aus: auf die Leistungsfahigkeit
und auf die Lebensqualitat.

AUFBAUEND - LEISTUNGSSTEIGERND - DURCH UND DURCH POSITIV Ausbildungen:Studium der
Sportwissenschaften (Diplomarbeit: Motivation und Kommunikation innerhalb von Sportmannschaften)
Lehrgang Sportpsychologie und Mentaltraining im Leistungssport des OBS

Landesskilehrer

VOWS Windsurflehrer
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