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MMag. Dr.

Christian UHL
Sportarten:
CareSettings:
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PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 111
Firma: IEP- Mit Psychologie zum
Erfolg
Mitglied seit: 03.04.2014
Geschlecht: männlich
Kontakt: +43 (0)664 10 11 466 | office@christian-uhl.com | 
www.christian-uhl.com & www.onehourtotalk.de |
Addresse: Mähdlestrasse 1 | 6812 - Meiningen | Österreich, Vorarlberg

Über mich

Ausbildungen:

Doktoratsstudium (PhD.) Universität Innsbruck, Fachbereich Sportpsychologie Diplomstudium Psychologie
(Bachelor & Master) an der Universität Innsbruck Studium Sportwissenschaften und
Psychologie/Philosophie/Pädagogik (Lehramt) an der Universität Innsbruck (Bachelor & Master)
Schwerpunktausbildung in Sportpsychologie - Auslandsemester an der Deutschen Sporthochschule in Köln 
Zusatzausbildungen Psychologie: Zertifizierter Sportpsychologe (Lehrgang Sportpsychologie und
Mentalcoaching im Leistungssport) Zertifizierter Klinischer Psychologe Zertifizierter Gesundheitspsychologe
Zertifizierter Arbeits- und Organisationspsychologe (BÖP) Postgraduate (1 Jahr.): Leadership Ausbildung,
Texas. USA Zusatzausbildungen Sportwissenschaft: Staatlich geprüfter Lehrwart für Leichtathletik und
Tennis

Staatlich geprüfter Diplomtrainer für Allgemeine Körperausbildung Sportpsychologischen Schwerpunkte: 
www.christian-uhl.com

Social Networks
LinkedIn: www.linkedin.com/in/christian-uhl-helping-people-win
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