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Mag.

Norbert MEISTER
Sportarten: Eiskunstlauf; Fußball; Orientierungslauf; Pferdesport; Volleyball
CareSettings: Coach the Coach; Einzelbetreuung; Mannschaftsbetreuung
Qualifications: Mentalcoach; SportpsychotherapeutIn
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PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 108
Position: Bundessportakdemie
Wien / Abetilungsvorstand
Schneesport
Mitglied seit: 03.04.2014
Geschlecht: männlich
Kontakt: 0650 509 93 55 | norbert.meister@bspa.at | 
http://www.trainingundberatung.at |
Addresse: Richthausengasse 5/5/8 | 3400 - 1170 Wien | Österreich,
Wien

Über mich

Ausbildungen: Studium Sportwissenschaften Prävention / Rekreation Mentalcoach, Akademisch gepr. Trainer
und Berater für integrative Outdoor Aktivitäten®
Psychotherapeut (Dynamische Gruppenpsychotherapie)
Fortbildung Bioenergetische Analyse (dök)
Fortbildung Systemische Strukturaufstellungen (Syst),
Gruppendynamiker

Sportausbildungen:
staatlich geprüfter Skilehrer und Skiführer, Mountainbikeinstruktor, Tennisinstruktor
  
Sportpsychologische Schwerpunkte :Beratung von Teams und Einzelpersonen (Athleten und Trainer)
Infoveranstaltungen für Eltern, Beratung in sehr unterschiedlichen Sportarten
Sonstige Informationen: Lehrer der Bundessportakademie Wien, Lektor der Universität Wien für
„Kommunikation und Organisation im Sport“ Mitarbeit im Challenge Projekt des ÖFB seit 2004
Betreuung von Einzelsportlern in sehr unterschiedlichen Sparten:Fußball, Motorcross, Orientierungslauf,
Eiskunstlauf, Volleyball, Reiten,..
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