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MMag. Dr.

Nina PETRIK
Sportarten:
CareSettings: Einzelbetreuung; Krisenberatung
Qualifications: SportpsychologeIn; SportpsychotherapeutIn
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PERSÖNLICHE DATEN

Mitgliedsnummer: 107
Mitglied seit: 03.04.2014
Geschlecht: weiblich
Kontakt: +43 (0) 660 7389932 | nina.petrik@gmail.com | 
http://www.sportpsychologie.or.at |
Addresse: Faulmanngasse 7/16 | 1040 - Wien | Österreich, Wien

Über mich

Sportpsychologin, Sportpsychotherapeutin, Psychotherapeutin (Konzentrative Bewegungstherapie,
Hypnotherapie), Klinische und Gesundheitspsychologin, Supervisorin (ÖVS), Meditationslehrerin, MBSR-
Trainerin, Eutonistin

Arbeitsschwerpunkte:

Behandlung von Burnout, Erschöpfung, Motivationsmangel
Mentale Blockaden 
Essstörungen
Umgang mit traumatischen Erfahrungen (EMDR, Ego-State-Therapie) 
Rückkehr nach Verletzungen
Beratung bei Karriereende

Angebote siehe 

www.sportpsychologie.or.at
www.kbt-wien.at
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