
Mental Evening 
der Sportpsychologie Steiermark 

 

 

Es ist Zeit! 
.. höchste Zeit für das erste Kabarett & 

mehr Humor in der Sportpsychologie!  

 
 

Landessportzentrum Steiermark, 

Jahngasse 3, 8010 Graz 

Eintritt: € 20,-- bei Voranmeldung  

Anmeldung bis 12.10.2020 unter: 
info@sportpsychologie-steiermark.at 

 

 
 

 

Montag, 19. Oktober 2020, 18:00 – 20:00 Uhr 
 

Kabarett und anschließend moderierte Diskussion zum Thema 
 „Brauchen wir mehr Humor im Sport?“ 
 
Kabarett & Moderation: Mag. Christina Lechner 
Sportpsychologin, Lehrbeauftragte für Sportpsychologie und Kommunikation,  
Event-Moderatorin und Autorin; feierte im Herbst 2019 - gemeinsam mit Entertainer 
Tom Schwarzmann - ihre kabarettistische Premiere. 

 
Die Teilnahme an dieser Veranstaltung kann zur Anerkennung einer Fortbildung  
für Übungsleiter/-innen eingereicht werden! 
Für Anmeldungen nach dem 12.10.2020 und direkt bei der Veranstaltung kostet        
der Eintritt € 30,--. 
 
ACHTUNG: Bitte Mund-Nasenschutz mitbringen und auch tragen!     
 

Telefon: 0664/3507823 

IBAN: AT26 1200 0100 1905 7925 

mailto:info@sportpsychologie-steiermark.at
http://www.sportpsychologie-steiermark.at/

